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Die Ausbildung zum Wasserretter gliedert sich in vier Phasen

Priifung ,Wasserretter*
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Grundvoraussetzungen und Basisausbildung
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Grundvoraussetzungen miissen bei

Ausbildungsbeginn erfiillt sein

® Mindestalter 13 Jahre bei Ausbildungsbeginn (16 Jahre bei der Priifung)

" oiiltige Mitgliedschaft in der DLRG
® drztliche Tauglichkeitsuntersuchung oder Selbsterklirung zum
Gesundheitszustand
® Basisausbildung:
= DRSA Bronze bei Beginn, DRSA Silber bei Priifung

g Erste—Hilfe—Lehrgang
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Die Fachausbildung Wasserrettungsdienst umfasst
sicben Module und ein betreutes Praktikum
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® Einfithrungsveranstaltung WRD

® Einfihrung und Organisation im WRD
® Besondere Gegebenheiten im WRD

® Grundlagen der Einsatzlehre = 32 UE
® Revierkunde (ortliche Gegebenheiten)

® Seemannschaft und praktische Ausbildung

. Rettungsschwimmpraxis

® Betreutes Praktikum
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Die Inhalte der Fachausbildung Wasserrettungs-

dienst sind abwechslungsreich & vielfiltig
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Die Aufbauausbildung muss bis zur Priifung

abgeschlossen sein

= Sanitéitslehrgang A
® Deutsches Schnorcheltauchabzeichen

" Sprechfunkunterweisung
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Die Priifung kann erst beim Vorliegen aller
Voraussetzungen abgelegt werden

® Mindestalter 16 Jahre

® Erklarung zum Gesundheitszustand (< 2 Jahre)

®DRSA Silber (< 2 Jahre)

® Sanitdtsausbildung A (< 3 Jahre) oder Sanitétstraining (< 2 Jahre)

® Teilnahme an allen Modulen sowie dem betreuten Praktikum
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Um Wasserretter zu werden, muss man vier

Priifungen ablegen

® Theoretische Prﬁfung
= 30 Fragen Freitext

" Kombinierte Ubung in ABC-Ausriistung
« 100 m Anschwimmen
« Antauchen eines 5-kg-Rings, 5 m ,Schieben®, Aufnahme einer
Puppe/Person

= 50 m Schleppen einer Puppe/ Person
o Anlandbringen und 3 min HLW

" Einsatziibung mit realistisch nachgestellter Notfallsituation ﬁ
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® Rettungsiibung (Sanititstibung) Deutsche Labens Rettungs-
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Fiir Wasserretter gibt es vielfiltige
Weiterbildungsméglichkeiten
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Die Kenntnisse der FA WRD sollten regelmiifiig
aufgefrischt werden

" Gultigkeit betrigt 4 Jahre
® Auffrischungskurs moglich
" Voraussetzungen:
- Giltige Mitgliedschalft
« Arztliche Tauglichkeit

= DRSA Silber

: Sanitéitslehrgang A oder Sanitdtstraining
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- FA WRD
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® Praktische Prifung wie bei Grundausbildung
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Auch 2011 sollen im KV Odenwald Wasserretter

ausgebildet werden

® Lehrgangsorganisation
« 1 Wochenende Theorieunterricht (um Ostern)
« 1-2 Wochenenden Praxisunterricht am Marbachstausee (zu Beginn der
Wachsaison)
® Ansprechpartner & Ausbilder ,,Wasserrettungsdienst” der DLRG Odenwald:
- Jirgen Sluka

« André Falter
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= Tina Reeg
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